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Городской марафон активностей «Своё будущее мы выбираем сами!» является

одной из продвинутых (активных, современных) творческих форм

профориентационной работы со школьниками в г. Орске, способствующей

поиску новых ресурсов и возможностей профессионального самоопределения

детей и подростков.

Организатором Марафона и конкурсных мероприятий в рамках данного

Марафона является Муниципальное автономное учреждение дополнительного

образования «Центр развития творчества детей и юношества «Радость» г.

Орска» при поддержке:

✓ Администрации г. Орска;

✓ Управления образования администрации г. Орска;

✓ Организации, по усмотрению Администрации и организаторов.



Цели Марафона

✓Стратегическая цель марафона: формирование осознанности и способности школьников реализовать себя в

будущей профессиональной деятельности в образовательном пространстве Оренбургской области и г. Орска.

✓Тактическая цель Марафона: создание условий для приобретения школьниками знаний о профессиях, и

активизации самоопределяющегося школьника для ценностно-нравственных размышлений, направленных на

выбор своей будущей профессии.

Задачи Марафона:

✓ расширить представление участников конкурсных мероприятий Марафона о мире профессий, востребованных

на рынке труда г. Орска и Оренбургской области;

✓ инициировать поисково-исследовательскую, аналитическую деятельность обучающихся;

✓ повысить информированность обучающихся о формах профессиональной подготовки и разнообразии учебных

заведений г. Орска и Оренбургской области;

✓ оказать профориентационную поддержку школьнику в процессе выбора сферы и профиля обучения будущей

профессиональной деятельности;

✓ способствовать выработке у обучающихся самостоятельности и осознанности при выборе профессиональной

деятельности, в соответствии со своими возможностями и способностями;

✓ мотивировать учащихся к эффективному коллективному взаимодействию путем внедрения соревновательного

компонента;

✓ выявить и распространить положительный опыт образовательных учреждений по созданию благоприятных

условий для профессионального самоопределения школьников;

✓ повысить мотивацию участников образовательного процесса к профессиональному самоопределению и

развитию профориентационной работы в городе Орске.



Городской марафон активностей «Своё будущее мы выбираем сами!» состоит

из четырёх конкурсов проходящих в разные периоды и охватывающие все

возрастные группы школьников.

С условиями каждого конкурса можно ознакомиться в Положении о

проведении Марафона, в котором всё подробно прописано.



ПЕРВЫЙ КОНКУРС МАРАФОНА

Городской конкурс детских проектов «Моя будущая профессия» 

для обучающихся 1-4 классов школ г. Орска

в рамках продвижения Городского марафона активностей 

«Своё будущее мы выбираем сами!» и 

Проекта развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России»

Конкурс проводится в три этапа:

✓ 1 этап – школьный –

с 01.11.2024 по 13.11.2024;

✓ 2 этап – районный –

с 14.11.2024 по 26.11.2024;

✓ 3 этап – городской –

с 27.11.2024 по 10.12.2024.



ВСЕ ПРОФЕССИИ НУЖНЫ!  

ВСЕ ПРОФЕССИИ ВАЖНЫ!

Краткое описание конкурса:

В данном конкурсе младшим школьникам предстоит 

подготовить презентацию и написать сочинение 

о той профессии, которой бы они хотели обучиться в будущем. 

Аргументировать свой выбор.



ВТОРОЙ КОНКУРС МАРАФОНА

Городской конкурс детских проектов «Видеорепортаж – Первые в профессии» 

для обучающихся 5-7 классов школ г. Орска 

в рамках продвижения Городского марафона активностей 

«Своё будущее мы выбираем сами!» и

Всероссийского сообщества (движения) детей и молодёжи 

«Движение первых»

Конкурс проводится в три этапа:

✓ 1 этап – школьный –

с 09.01.2025 по 20.01.2025;

✓ 2 этап – районный –

с 21.01.2025 по 04.02.2025;

✓ 3 этап – городской –

с 05.02.2025 по 19.02.2025.



Краткое описание конкурса:

Этот конкурс нацелен на поисково-исследовательскую деятельность. 

Участникам предстоит найти людей, наших земляков, работников различных 

предприятий города Орска, ставших лучшими в своей профессии, 

отмеченных на Доске почёта предприятия, медалью «Ветеран труда», званием 

«Отличник производства» и т.д. и сделать об этом человеке репортаж. 

Варианты: интервью с родственниками, знакомыми, коллегами, начальством и пр. 



ТРЕТИЙ КОНКУРС МАРАФОНА

Городской конкурс детских проектов 

«Профориентационный постер – «Шаг к будущей профессии» 

для обучающихся 9-11 классов школ г. Орска 

в рамках продвижения Городского марафона активностей 

«Своё будущее мы выбираем сами!» и Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «Юнармия» 

Конкурс проводится в три этапа:

✓ 1 этап – школьный - с 24.02.2025 по 10.03.2025;

✓ 2 этап – районный - с 11.03.2025 по 24.03.2025;

✓ 3 этап – городской - с 25.03.2025 по 09.04.2025.



Краткое описание конкурса:

В данном конкурсе участники представляют

презентацию, в которой рассказывается о той

или иной профессии, выбранной школьником, а

именно: Историческая справка о том, как эта

профессия «появилась на свет», когда возникла

потребность в ней в нашем городе Орске и на

каком предприятии. Возможно, кто был первым

в данной профессии или лучшим.

Трансформация данной профессии в день

сегодняшний. Почему она актуальна сегодня.

Перспективы человека, приобретающего

данную профессию.

И создание постера, мотивирующего к 

получению данной профессии. 



ЧЕТВЁТЫЙ КОНКУРС МАРАФОНА

(Итоговое событие. Публичная защита.)

Городской конкурс детских проектов

«Лучшая профессия. Городу Орску нужны профессионалы» 

для обучающихся 1-11 классов школ г. Орска

в рамках продвижения:

➢ Городского марафона активностей «Своё будущее мы выбираем сами!»

➢ Национального проекта «Образование»,

➢ Федерального проекта «Успех каждого ребенка»,

➢ Федерального проекта «Профессионалитет» Министерства просвещения Российской

Федерации

➢ проекта развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята

России»

➢ Всероссийского сообщества (движения) детей и молодёжи «Движение первых»

➢ Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения

«Юнармия»



Краткое описание конкурса:

Это итоговое событие Марафона, 

на котором происходит 

«публичная защита» участниками 

своих проектов, ставших 

победителями в городских этапах 

предыдущих трёх конкурсов.

Проходит защита по секциям, 

каждая из которых носит название 

конкурса, в котором данная работа 

принимала участие. 



Чем раньше ребёнок

определиться в выборе

своей будущей профессии,

тем скорее у него

сформируется ЦЕЛЬ!

И тем быстрее он сможет

определить задачи по её

достижению!

А мы, взрослые, призваны

им в этом помочь!

Мы просто обязаны

показать подрастающей

смене путь к успеху!


