
Памятка для родителей 
Обязанности родителей 

            1. Родители должны быть ознакомлены с  Уставом образовательного учреждения. 

 2. Обеспечивать и защищать права и интересы своих детей, не причиняя вред их 

физическому и психологическому здоровью, нравственному развитию, воспитывать детей, 

исключая пренебрежительное, грубое, жестокое, унижающее человеческое достоинство 

обращение, оскорбление, эксплуатацию. 

            3. Обеспечивать ребенка всем необходимым для посещения учебного заведения 

(канцелярские принадлежности, спортивная форма, дополнительные учебные пособия). 

            4. Не препятствовать своими действиями проведению режимных моментов учебно-

воспитательного процесса, не отвлекать детей от занятий для выполнения семейных обязанностей. 

            5. Регулярно посещать родительские собрания.             

6. Контролировать посещаемость занятий, выполнение домашних заданий и результаты 

учебного процесса. 

            7. В случае необходимости заранее предупреждать педагога о возможном пропуске занятий 

с подробным указанием причин отсутствия. 

            8. Следить за внешним видом и поведением своих детей. 

9. Соблюдать внутренний распорядок учебного заведения (забирать ребенка только после 

окончания занятий, не отвлекать педагога вопросами во время занятия). 

          10. В случае порчи обучающимся  имущества возмещать материальный ущерб. 

          11. Обеспечивать базу в меру своих способностей и финансовых возможностей для 

всестороннего развития ребенка (на посещение театров, музеев, выставок и т.д.).  

12. Оказывать учреждению материальную помощь для обеспечения необходимых условий 

режима работы (ремонт, организация экскурсий, проведение мероприятий, обеспечения  бумагой 

для   изготовления раздаточного материала на ксероксе). 

 

Создание благоприятной семейной атмосферы 

Помните: от того, как родители разбудят ребёнка, зависит его психологический настрой на 

весь день. 

Время, которое требуется каждому для ночного отдыха, величина сугубо индивидуальная. 

Показатель один – чтобы ребёнок выспался и легко проснулся, когда его будят родители. 

Если у родителей есть возможность дойти до школы вместе с ребёнком, не упускайте её. 

Совместная дорога – это совместное общение, ненавязчивые советы. 

Научитесь встречать детей после занятий. Не стоит первым делом спрашивать: «Какие 

оценки ты сегодня получил?», лучше задать нейтральные вопросы: «Что было интересного в 

школе?», «Чем сегодня занимались?», «Как дела в школе?». 

Радуйтесь успехам ребёнка. Не раздражайтесь в момент его временных неудач. 

Терпеливо, с интересом слушайте рассказы ребёнка о событиях в его жизни. 

Ребёнок должен чувствовать, что он любим. Необходимо исключить из общения окрики, 

грубые интонации, создайте в семье атмосферу радости, любви и уважения. 

 

Общение с ребёнком 
Общение с детьми должно быть не меньше 3-4 часов в сутки. Говорите ребёнку, что он 

любим приветливым взглядом, ласковым прикосновением, прямыми словами: «Как хорошо, что 

ты у нас есть!», «Мне хорошо, когда мы вместе!». Используйте действенные приёмы, 

способствующие гармонизации общения: 

 Уважаемые родители, не кричите на детей, и вы убедитесь, что ребёнок научился вас 

слышать. 

 Помните, что если вы – человек добрый, вас будут окружать добрые люди, если вы 

злой – злые. 

Воспитание – это передача детям вашего жизненного опыта. Будьте милосердны! 

 
 


